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東武百貨店 池袋店 レストラン街スパイスは 11月 1日（火）～11月 30日（水）の期間、レストラン街 47店と栄

養学を学ぶ 66名の学生が手をとりあい、「東北六県」を応援するメニューフェアを実施します。東北出身のシェフが

いる 13店舗を先頭に、各店で料理長と学生が協力して、「東北六県」に思いをはせた“新名物料理”52種類を開発

しました。この“新名物料理”をフェア期間中、各店舗で提供します。  

東北地方には魅力的な名物料理が数多くあります。今回のフェアでは、そんな名物料理を様々なバリエーション

でお楽しみ頂けます。このメニューフェアを通して東武百貨店は、東北グルメの魅力を少しでも多くの方に伝えたい

と考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 東北出身シェフが考えた“新名物料理”が登場 

〔メニューの一例〕 

・ 牛たんと和牛焼 青葉 「仙台味噌入り牛たんシチュー」 単品 980円・セット 1,380円 

宮城県の名物である「牛たん」と「仙台味噌」を使ったシチュー。 

                                      （担当シェフ：宮城県出身／担当大学：東京家政大学） 

・ しゃぶしゃぶ＆ステーキ スエヒロ 「芋煮風 すき焼御膳」 1,500円 

山形県の秋の定番である芋煮をすき焼き風にしました。 

               （担当シェフ：山形県出身／担当大学：大妻女子大学）       

・ 四川料理 四川飯店 「きりたんぽの鉄板あんかけ」 2人前 1,890円 

秋田名物「きりたんぽ」を揚げておこげの代わりにし、秋田野菜のあんをたっぷりかけました。                          

（担当シュフ：秋田県出身／担当大学：大妻女子大学） 

 

東北出身シェフがいる 13店舗を先頭に 47店がメニューを考案 

 東北出身シェフ 故郷の“新名物料理”を考案 
～第 14回 チャレンジメニューフェア 「東北六県美味街道」～ 

 2011年 11月 1日（火）～11月 30日（水） 東武百貨店 池袋店 レストラン街 スパイス 

↑青葉「仙台味噌入り牛たんシチュー」 ↑スエヒロ「芋煮風すき焼御膳」 ↑四川飯店「きりたんぽの鉄板あんかけ」 
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・ まぐろ料理 みさき亭 「まぐろの福福御膳」 1,580円 

福島県の郷土料理であるけんちんうどんをイメージした、「鮪尾の身 け

んちん風あんかけ」をメイン料理にしたセット。 

（担当シェフ：福島県出身／担当大学：大妻女子大学） 

 

 

 

 

 

 

・ 回転寿司活魚 大江戸 「ほたてとアボカドの生姜みそ寿司」 630円 

青森県の家庭ではおでんにつけるなどしておなじみの生姜味噌と、ほたて、

アボカドのお寿司。 

            （担当シェフ：青森県出身／担当大学：東京家政大学） 

 

 

 

 

 

 

・ 中華料理 東武菜苑 独楽 「十種類のシャキシャキ旬野菜～X.O醤炒めセット～」 1,380円 

「しいたけ」「リンゴ」「銀杏」「蓮根」「紅心大根」等の 10 品目野菜を中国の

最高級調味料で炒めました。 

        （担当シェフ：岩手県出身／担当大学：東京家政大学） 

 

 

 

 

 

 

【メニューフェア概要】 

名 称 ： 第 14回 チャレンジメニューフェア 「東北六県美味街道」 

開催期間 ： 2011年 11月 1日(火)～11月 30日(水) / 30日間 

開催場所 ： 東武百貨店 池袋店 レストラン街 スパイス（44店）／スパイス２（3店） 計 47店 

協力大学 ： 大妻女子大学／実践女子大学／淑徳短期大学／東京家政大学／目白大学短期大学部 

   合計 5大学･参加学生 66名 

展開メニュー ： 47店舗 52品 

開発テーマ ： 東北六県の新名物料理を考える 

↑みさき亭 

↑大江戸 

↑東武菜苑 独楽 


